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Het is tijd om weer even bij te
praten over dit jaar dat ik (helaas)
in Nederland moet doorbrengen.
Gelukkig heb ik voldoende te
doen. Eigenlijk is de boodschap
dat ik soms juist wat minder moet

doen!

Sinds maart ben ik terug bij mijn oude werkgever,

Vrienden van De Hoop, waar ik een contract
heb tot het einde van het jaar. Ik werk
maar twee dagen per week, maar
ik ben ervan geschrokken hoeveel
energie me dat in het begin

kostte. Het was een heftige

confrontatie met de naweeén van S
de chemokuren. ‘

Gelukkig had ik in de eerste maand
ook een controle in het ziekenhuis.
De arts kon me geruststellen: de pijn en
vermoeidheid zijn redelijk normaal. Ze gaf

aan dat het waarschijnlijk snel beter zal gaan.
Maar ze zei wel dat ik maar één keer goed kan
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revalideren. Ze legde uit dat ik mijn grenzen
moet opzoeken, maar er niet te vaak overheen
moet gaan. Door nu te veel te doen, loop ik het
risico niet maximaal te kunnen terugkeren op het
energieniveau dat mogelijk is. Van die woorden
ben ik wel een beetje geschrokken. lk doe dus
voorzichtiger aan en heb sommige afspraken
moeten afzeggen.

Natuurlijk doe ik nog wel dingen; niks doen

zou ook ongezond zijn. In de stille week voor

Pasen was er in mijn kerk iedere dag een korte

overdenking, waarvan ik de maandag mocht

verzorgen. In een weekend over roeping,

georganiseerd door de gemeente Jozua
Alblasserdam, mocht ik kort iets vertellen

over mijn ervaringen daarmee. Het was

overigens prachtig om te zien hoeveel

mensen de conferentie bezochten!

Verder heb ik nog een bijzonder

" nieuwtje: in het najaar verschijnt er,
als alles goed gaat, een roman van
mijn hand. Dit was al lange tijd een
wens van me, en ik heb mezelf steeds
voorgenomen dat als ik in Nederland zou
moeten blijven in 2024 ik mijn best zou doen
voor publicatie. Het gaat om een detective, waar
ons geloof laagdrempelig in verwerkt is. Ik hou
jullie op de hoogte van de ontwikkelingen!
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over het land. Verder blijf ik natuurlijk proberen
om de taal beter onder de knie te krijgen.

Ik wil de negen maanden die ik nog in Nederland
heb ook gebruiken om op een goede manier
afscheid te nemen van vrienden. De komende
maanden ga ik maar eens nadenken hoe ik dat
ga aanpakken!

DANK- EN GEBEDSPUNTEN

JAPAN: WE HEBBEN
[WEER) EEN DATUM!

Dank de Heer dat er weer een vertrekdatum is
waar we naartoe kunnen werken.

Dank de Heer dat ook in Nederland er genoeg
dingen te doen zijn. Bid dat ik daarin goede
afwegingen maak tussen wat ik wel en niet doe.

De kandidatencoérdinator van

Bid dat mijn energie toeneemt.
OMF Nederland heeft me verteld

Bid voor alle regeldingen rondom mijn boek.
dat ik aangemeld sta voor de

Bid dat het tot zegen zal zijn voor mensen.
orientation course in Singapore

Bid voor het Mission Event van OMF op
die begint op 12 februari. We 8 juni. Bid dat het mensen zal inspireren.

kunnen dus weer aftellen! Na oy ;7
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die cursus kan ik doorreizen naar
Japan, wat betekent dat ik daar

ergens tussen 8 en 10 maart

N

arriveer.

Het is erg fijn om weer een concrete datum
te hebben, hoewel na alle wijzigingen van de :
afgelopen tijd ik haast niet durf te geloven dat Meer gebedspunten en methodes om te
het deze keer wel doorgaat. Aan die gedachte bidden, vind je op projectdeshima.nl. Als je
geef ik natuurlijk niet te veel toe. Ik ben weer met ~ wilt meebidden voor actuele gebedspunten,
voorbereidingen bezig, en heb onder andere een kun je je ook aanmelden voor de gebedsapp,
flinke stapel boeken uit de bibliotheek gehaald via tftels@gmail.com.
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Mission Event

brengt zending dichtbij

Belevingsroute

voor jong en oud!
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